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Yo solo (yo, y no otros, no a traves
de otros)

sé (acto de conciencia,
observacion de si mismo)

Socrates realizo que no sé nada (autoevaluacion)
una

METACOGNICION

adriana.ciidet@gmail.com



Pero, si SAcrates fuera estudiante de una
licenciatura (o cualquier nivel educativo) en
América Latina y respondiera algo asi en un

examen

¢ Qué sucederia?

POR SUPUESTO... iREPROBADO
AUTOMATICAMENTE! Y S&crates pasaria a ser
una cifra mas de la estadistica de los
reprobados o incluso desertores.

<a href="https://es.vecteezy.com/vectores-
gratis/iconos">Iconos Vectores por Vecteezy</a>



Y entonces...

ideberia saberlo * El enfoque educativo que se emplea en
todo? la mayoria de las instituciones

Educativas en América Latina promueve

la de los aprendizajes a través

de diferentes objetos tradicionalmente

empleados: el examen, la exposicion,

etc. Todas comparadas ante “escalas
Peeero... Ni yo correctas” que sancionan el error.

mismo sé qué

o i}  Excelente =10

* Muy bueno =9 Seguimos
* Bien=8 siendo
tradicionales...
<a href="https://es.vecteezy.com/vectores-gratis/iconos">lconos Vectores por Vecteezy</a> d Reg U Ia r - 5

aunque lo crean



Pero, ¢entonces al hacerse esta
pregunta Socrates tenia
problemas de aprendizaje?

éAcaso no puso la suficiente
atencion? éinterfirio su estilo de

aprendizaje?

En realidad estaba en pleno
proceso de aprendizaje pues al
tener consciencia de lo gue no
sabe, puede identificar lo que le

falta para saber.

Abhora es capaz de determinar
los limites de su propio
conocimiento



¢Como logro Socrates ser
consciente de lo que se sabe, o
mejor dicho de lo que no sabe?



Para comenzar
empleo las cinco

hab”ldades béSICaS Clasificacién

del pensamiento

observacion, comparacion,
relacion, clasificaciony
descripcion

adriana.ciidet@gmail.com

Relacion

Observacion



OBSERVACION

e Observar: fijar la atencion en
algo (objeto, evento, situacion) o
alguien

e MOMENTO CONCRETO es el
momento inicial en el que a través
de los sentidos se recibe
informacion sobre las
caracteristicas del objeto
observado

 MOMENTO ABSTRACTO:
Reconstruccion mental de los
datos obtenidos

* Puede ser primaria o directa

* Puede ser de fuentes
secundarias como la lectura de
un libro

ipero realmente
observamos?



OBSERVACION

OBSERVA
@

@
PERCIBE

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CC BY-ND
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RECREA LO
OBSERVADO


http://artedegaleria.blogspot.com/2011/01/miro-y-barcelo-en-la-mayoral-galeria.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
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SE OBSERVA A SI MISMO



Proceso de

observacién @ =» © »

(ideal en las escuelas)
Define el Formula Identifica

propésito preguntas caracteristicas

¢En serio debo
hacer todo eso?

« «
=
'. -
=
Organiza las Formula Verifica el
caracteristicas de descripcion proceso

iQué bueno que
aun no existian
los “procesos”!

adriana.ciidet@gmail.com



UVE GOWIN
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DESCRIPCION

Dar cuenta de forma detallada de las
caracteristicas o componentes lo que se observa

* Los aprendices podran ayudarse a
e DESCRIPCION INFORMAL: describir empleando preguntas

regularmente es oral, pero diversas L o
puede ser dibujada * Personas: (Quién es? ¢COmMo es?

¢Como se llama? ¢Qué edad tiene?
¢A qué se dedica?

* Objetos: (Qué es? (Qué tiene?
¢Qué hace? ¢Que funcion realiza?
éPara qué se usa?

* Eventos o situaciones: ¢{Donde?
¢Cuando? ¢Por que? {Quiénes?
éQué paso?

e DESCRIPCION FORMAL: Oral,
escrita, dibujada



DESCRIPCION

Dar cuenta de forma detallada de las
caracteristicas o componentes lo que se observa

Observo caracteristicas,
detalles, relaciones,
condiciones...

Si observo memorizo e
interpreto cada detalle,

Si interpreto — soy capaz de
describir detalles (aunque
podria no tener una memoria
fotografica)



COMPARACION

* Las caracteristicas descritas del
objeto de observacion permiten
encontrar semejanzas o
diferencias entre objetos,
situaciones, personas,
problemas

* La comparacion de
objetos permite asignar
un lugar especial en Ia
memoria a cada uno.

e Se distingue lo que ES, y
lo que NO ES



COMPARACION

Proceso (escolar) de
comparacion

Insisto...
iQué bueno que
aun no existian

los “procesos”
en mi época!



RELACION

La relacion permite establecer nexos entre las
caracteristicas del objeto o situacion observados, y se
logra una vez que se ha realizado la comparacion.

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CC BY-SA


https://es.google-info.org/tag/epistemologia-de-la-complejidad-caracteristicas.html
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

CLASIFICACION

* Permite agrupar a los
objetos o situaciones
por conjuntos o clases

e Categorizar (Conjunto
de caracteristicas)

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia


http://jaime.gia.ec/IMS/soluciones/clasificacin.html
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

CLASIFICACION

* Permite el procesamiento de la informacion.

* Facilita a las personas la interpretacion de los
hechos con los que interactua cotidianamente.

* La categorizacion es esencial para el desarrollo de
aprendizaje verbal significativo (estructuracion
jerarquica de la informacion), que a su vez
propicia la generacion de ideas y conceptos
(fundamental para el autoaprendizaje)



CLASIFICACION

Pues he
confirmado que
“Yo solo sé que

no sé nada”



Observacion

Clasificacion Descripcion
Las cinco habilidades basicas del
pensamiento son imprescindibles
para lograr actos de
Relacidn Comparacion

metacognicion... como el de
Socrates

adriana.ciidet@gmail.com



¢Como logro Socrates

ser consciente de lo

gue se sabe, 0 mejor
dicho de lo que no o

sabe’? Hallazgo No. 1
Empleo las 5
habilidades basicas
del pensamiento



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Twemoji2_1f44b-1f3fe.svg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Metacognicion

SEGUNDO HALLAZGO
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Metacognicion
\

|

Conocimiento de
los procesos
cognitivos
propios y sus
resultados

Aprendizaje de

las propiedades

relevantes de la
informacion

Reconozco lo
que sé, y lo que
no sé también

adriana.ciidet@gmail.com

Reconozco mis
propias
capacidades para
pensar

Si no somos capaces de
observar, no somos capaces
de observarnos a nosotros
mismos



Analizo la forma como

Si no somos capaces de observo

observar, no somos
capaces de observarnos a @)
nosotros mismos

OOO

Es el fundamento para
el pensamiento critico y
creativo

Hago algo
gue nadie
mas ha
hecho

“Esto esta mal, y mi
propuesta para
mejorar es...”



Es el fundamento
para el
pensamiento critico
y creativo

éLos estudiantes son conscientes de sus carencias
en la lecto-escritura?

éSon conscientes de las carencias puntuales 3ue
les impide resolver con solvencia problemas de
matematicas?

éSon conscientes de las implicaciones que ambas
carencias tienen en el aprendizaje de diversos
temas?

éLos hemos entrenado para que resuelvan esos
problemas?

“Yo solo sé que
no sé nada”

Reconozco mis
limitaciones y
> actuo para

superarlas

dLos docentes son conscientes de sus carencias de
lecto-escritura?

éSon conscientes de sus limitaciones
comunicativas?

éSon conscientes de las carencias que tienen
respecto a algunos temas que deben impartir sus
clases?

éLos hemos entrenado para que resuelvan esos
problemas?



Metacognicion

Auto
observacion

Conciencia sobre su
pensamiento efectivo
y andlisis de los
propios habitos de
pensamiento

procesos

Autoevaluacion

AUTORREGULACION

Autorregulacion Autorreaccion

adriana.ciidet @



Metacognicion y evaluacion + El grado en el cual los

alumnos son
Lo que deberia metacognitivamente,
importarnos motivacionalmente y
conductualmente
activos en su
aprendizaje”

éQué se evalua regularmente?

Lo que se
* la conducta observable prioriza en
ESTIMULO - RESPUESTA las escuelas
(medible)

iii¢Qué le paso
ala
humanidad?!!!



Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC

I A B A ; I I ; I I I R R O R Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC

adriana.cliidet@gmail.com —

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC



https://musasmatematicas.blogspot.com/2013/10/aprender-del-error.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://www.orientacionandujar.es/2017/05/19/8-errores-los-padres-afectan-la-autoestima-los-hijos/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
http://comunicarte15.blogspot.com/2009/08/y-antes-de-entrar-clasesque-feo-examen.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

El Fracaso como elemento esencial en |3
Metacognicion

* La Metacognicion requiere de
los fracasos

* No podemos observarnos
centrandonos unicamente en los st e s 1
exitos.

adriana.ciidet@gmail.com


http://www.enriquefbrull.com/como-superar-fracaso-forma-efectiva/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Mientras tant®...

Como se imagina el
aprendizaje en un ‘
sistema tradicional

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CC BY-SA-NC

Lo que en realidad

atraviesa un »

estudiante
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https://redremedia.wordpress.com/2013/12/12/batman_robin_y_el_gas_de_la_risa/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Lo que en realidad atraviesa un
estudiante

Resultado SIN
metacognicion

Resultado CON
metacognicion

adriana.ciidet@gmail.com

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC-ND



http://culturaconectada.com/2014/04/28/ciegos-performance-barcelona/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://www.lasmejorespeliculasdelahistoriadelcine.com/2015/08/el-unico-superviviente-supervivencia-en-afganistan.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Mientras tant®...

maestros

El sistema de
“acreditacion”

institucional

-

/.

A <
.

v A

. i- . - ‘.

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA

L

Los estudiantes =<

adriana.ciidet@gmail.com

El programa de
estudios



http://bradanovic.blogspot.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

La vision y operacion del sistema de acreditacion ( que no es
evaluacion) regularmente impiden la inclusion de elementos
cualitativos en el proceso de aprendizaje ... como la METACOGNICION

> EI PROCESO COGNITIVO

Valoracion endoégena

El PRODUCTO <
Valoracion exdgena

Observacion del proceso de
apropiacion y representacion mental.
Se evalla la atencidn, percepcion,
memoria, inteligencia, lenguaje y
pensamiento

* Evidencias tangibles e
e Logros sin cometer errores
e “Evaluacion” a partir de criterios para
medir el grado de la ejecucion de los
conocimientos y habilidades en
términos de niveles absolutos de
destreza

adriana.ciidet@gmail.com


http://detrasdeloaparente.blogspot.com/2013/06/preguntas-y-respuestas.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Evaluacion < ;1 > Evaluacién centrada en el
centrada en el

& PROCESO COGNITIVO
PRODUCTO

CUAL ES LA MEJOR OPCION PARA
ENTORNOS VIRTUALES DE APRENDIZAJE


http://detrasdeloaparente.blogspot.com/2013/06/preguntas-y-respuestas.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Entornos
virtuales de
aprendizaje

adriana.ciidet@gmail.com



http://ricardosdelima.com.br/site/2015/11/27/ava-ambiente-virtual-de-aprendizagem/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Aprendizaje autorregulado

e Posibilidad de evaluacion:
e Portafolio reflexivo con
realimentacion grupal

 Habilidades trasversales:
e comunicacion escrita

e Zimmerman (1995)

* Las habilidades de aprendizaje
autorregulado pueden conducir a
un mayor logro académico e
incrementar el sentido de eficacia;
los cambios hacia una conducta
mas autorregulatoria no sélo esta _
basada en procesos individuales o Y ahora si se

valorara mi
intrapsicologicos sino en procesos conciencia sobre lo

sociales e interpersonales que realmente sé y
lo que me falta



Aprendizaje auto-dirigido

* El aprendizaje auto-dirigido implica * Estrategias recomendadas
la capacidad de asimilar nuevo « AOP . Resolucién de problemas
conocimiento y aplicarlo en la (contextual)
solucion de problemas, la habilidad * ABP (Entre mas problemas se les

para pensar criticamente y poner en provoque es mucho mejor)b n

funcionamiento la evaluacion, asi
como comunicarse y colaborar con
otros” (Birenbaum, 2002)

adriana.ciidet@gmail.com



Miientras t2nt0.s.

Las RUBRICAS que debieran servir al
estudiante como MAPA DE APRENDIZAJE
(instrumento de metacognicion) se lo
apropiaron los docentes para sancionar
CONDUCTAS

a d riana.cii d et @ gma i I .com Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC


http://www.requetetic.com/blog/rubricas-de-evaluacion/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CC BY-NC-ND

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

(Reto = Logro)

Para cruzar la primera
prueba los estudiantes
deberan idear la
construccion de un
puente que sostenga su
peso

adr

(Reto = Logro)

Se considerard logrado
este nivel cuando
fabrigue una balsa de
10X10 m2. para atravesar
el rio sin caer por la
borda

jana.ciidet@gmail.com

(Reto = Logro)

El mayor reto que deberd
atender el estudiante en
este nivel es sobrevivir a
los tiburones y llegar en
menos de 1 hora al otro
extremo

(Reto = Logro)

Para alcanzar la meta
final, el estudiante que
haya logrado pasar los
tres primeros niveles,
disefiard un plan
estratégico que le
permitira sobrevivir a las
serpientes, a los
huracanes, a los osos
salvajes y a un volcan en
erupcion



https://enesarrate.com/2015/07/24/adieu-my-friend-howdy-wordpress/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Disefio de escenarios virtuales de aprendizaje y
evaluacion

Niveles de
desempeno



Estrategia de aprendizaje y de evaluacion (UVE Gowin)

* Promueve las 5
habilidades basicas del
pensamiento

e Favorece la
metacognicion
* Requerira de un mapa

de aprendizaje... NO DE
UNA HEURISTICA

adriana.ciidet@gmail.com



Estrategia de aprendizaje y de evaluacion (Mentefacto)

* Promueve las 5
habilidades basicas del
pensamiento

* Favorece la
metacognicion
* Coadyuva al Aprendizaje
Verbal Significativo:
conceptualiza,
jerarquizacion y
categorizacion

adriana.ciidet@gmail.com



adriana.ciidet@gmail.com



Participaciones en Foros: Técnica de la escalera

e Valoro. Deben ser comentarios especificos. No use “bien,

pero...” pues esta expresion implica una critica negativa

e Me preocupa. Se exponen al companero/a las dudas o

preocupaciones que hayan surgido al leer sus argumentos

e Recomiendo. Se trata de ofrecer algunas ideas

complementarias al companero/a.

e ¢Me podrias clarificar? Esta ultima intervencion se
emplea en caso de ser necesaria una clarificacion para
comprender mejor la aportacion del companero/a. jjPero
cuidado!! No usemos esta pregunta para implicitamente

aplicar una critica.

adriana.ciidet@gmail.com



Portafolios de Trabajo

Indicador Observaciones/s

“Yo solo sé que no
sé nada... bueno en

En proceso Satisfactorio Autosuficiente ugerencias/

_ reflexiones realidad estoy en
Conozco las caracteristicas de las ¢Porqué?
estrategias de aprendizaje situado (MCA, proceso”
ABP, AOP). ¢Qué debo
hacer para
superar este
nivel?

Distingo las particularidades de las
estrategias de aprendizaje situado (MCA,
ABP, AOP).

Identifico las posibles aplicaciones de las
estrategias de aprendizaje situado en los
programas de formacién en ingenieria.

Reconozco la importancia del disefio vy
aplicacién de las estrategias de aprendizaje
situado en la ensefianza de las ingenierias.

Disefio de materiales instruccionales (Caso
y guias instruccionales) dirigidos a mis
estudiantes para fortalecer la vinculacion
entre IT-Sociedad-industria/empresa por
medio de una redaccién amigable
incluyendo recursos que les ayuden en la
construccién y aplicacién del aprendizaje.

. NS .y
duriditd.CliucuiUgIimTiall.CuUTTI



Elementos enddgenos

Alfabetizaciones

previas

Procesos
mentales

adriana.ciidet@gmail.com

Elementos exégenos



https://rincondelemprendedor.es/clases-de-espanol-para-extranjeros-online/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

CUIDADQO: Ideas mercadologicas que contaminan
el disefio de entornos virtuales de aprendizaje .
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http://www.region365.com/2014/12/blog-post_17.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Evaluemos la evaluacion en EVA

¢Promovemos la Metacognicidn a través de nuestros programas en linea?

adriana.ciidet@gmail.com



1. Las actividades que
realizan virtualmente

motivan la auto observacion
10. En el programa existen opciones
para que el estudiante elija su propio 2. Las actividades que realizan virtualmente

ritmo de trabajo (puede avanzar motivan la autorregulacion

9. El sistema de acreditacion valora el

) 3. Las actividades que realizan virtualmente
error (no lo sanciona)

motivan la autorreaccion (actitudes y toma de
decisiones)

8. Entre los materiales instruccionales
se incluyen instrumentos para la
autoevaluacion

4 Los estudiantes son conscientes de la forma e
importancia de las interacciones colaborativas

7. El docente (tutor) cuenta con un
equipo multidisciplinario para el o
disefio instruccional equilibrado 6.El docente (tutor) aprendizaje que promueven su

acompaiian el proceso autonomia (independencia)

fomentando la

P rO e St a autonomia de sus
p u estudiantes

5 Los estudiantes realizan actividades de
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